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STAGE de TAI CHI CHUAN
pour Niveaux Ill et Avance A1
Dimanche 22 Janv 2012
9h00 - 12h00, 14h30 - 17h00

Salle Pacifique, 30 chemin des Alpins,
Grenoble

Programme : Travail sur les mains et les bras pour développer
et utiliser I'énergie. Tests.

Stage animé par Paul Woo Fon

Participation pour le stage : 40 €

Inscription : réservez par téléphone avant le 16 Janv 2012,
ou envoyez un email.

AGTCC - ITCCA 04 76 93 65 97
info@taichigrenoble.com
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